
           Therapieangebote im Postleitzahlbereich 4

Gesundheitsamt Düsseldorf
Kontakt: Frau Barbara Prodöhl
E-Mail: barbara.prodoehl@stadt.duesseldorf.de
Telefon: 0211-8992650
Anschrift: Kölner Str. 180 • 40200 Düsseldorf

Ernährungsmanagement
Kontakt: Frau Rita Eilers
E-Mail: ritaeilers@onlinehome.de
Telefon: 0211-7335712
Anschrift: Fichtenstr. 36 • 40233 Düsseldorf
Homepage: www.ernaehrungsmanagement.de 

Praxis für Ernährungsberatung „Issgut“
Kontakt: Frau Dipl. oec. troph. Antonia Naber
E-Mail: info@issgut.de
Telefon: 0211 3119939
Anschrift: Duisburgerstr. 16 • 40477 Düsseldorf

Chirurgische Klinik Dominikus Krankenhaus
Kontakt: Prof. Dr. Husemann
E-Mail: chirurgie@dominikus.de
Anschrift: Am Heerdter Krankenhaus 2 • 40549 Düsseldorf

Gesundheitszentrum der städtischen Kliniken Neuss-Lukaskrankenhaus-
GmbH, Optifast-Zentrum
Kontakt: Frau Anke Detlefsen
E-Mail: gesundheitszentrum@lukasneuss.de
Telefon: 02131-8882750
Anschrift: Preußenstr. 84 • 41464 Neuss
Homepage: www.optifast.de

 Impulse, Sozialpädagogische Praxis
Kontakt: Frau Marlene Wagener
E-Mail: impulse@wagener-erkelenz.de
Telefon: 02432-80819
Anschrift: Mühlenstr. 13 • 41812 Erkelenz
Homepage: www.impulse-erkelenz.de

Ganzheitliche Ernährungsberatung
Kontakt: Frau Dipl. oec. troph. Angelika Exner-Wille
E-Mail: angelika.exner@exner-partner.de
Anschrift: Südpromenade 8 • 41812 Erkelenz

 Frauenberatung und Selbsthilfe e.V.
Kontakt: Frau Böse
E-Mail: frauenberatungwuppertal@w4w.de
Telefon: 020-306007
Anschrift: Laurentiusstr. 12 • 42103 Wuppertal



Elisabeth Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Kontakt: Frau Dr. Ina Grezella
E-Mail: aplerbeck-sek@elisabeth-klinik-do.de
Telefon: 0231-913019-0
Anschrift: Marsbruchstr. 162A • 44271 Dortmund

Praxis für Ernährungsmedizin
Kontakt: Frau Dr. Marjana Schmitter
E-Mail: drschmitter@surfeu.de
Telefon: 01212-959538
Anschrift: Mont-Cenis-Str. 305 • 44627 Herne

Gesundheitsamt Bochum
Kontakt: Her PD Dr. Segerling
E-Mail: segerling@bochum.de
Telefon: 0234-910-3200/01/02
Anschrift: Westring 28/30 • 44777 Bochum

Alfried-Krupp Krankenhaus
Kontakt: Prof. Dr. Wolfgang Grötz
Telefon: 0201-434-2545
Anschrift: Alfried-Krupp Str. 21 • 45117 Essen
Homepage: www.krupp-krankenhaus.de

 Frauen-Treff und Beratung
Kontakt: Frau Cornelia Simmberg
E-Mail: frauenberatung.essen@cityweb.de
Telefon: 0201-786568
Anschrift: Zweigertstr.29 • 45130 Essen

Kinder- und Jugendarztpraxis
Kontakt: Dr. med. Elfie Dimbeck
E-Mail: praxis@kinderaerzte-im-netz.de
Telefon: 0201-756328
Anschrift: Mülheimer Str. 116 • 45145 Essen
Homepage: www.kinderaerzteimnetz.de 

Praxis für Ernährungsberatung und Ernährungstherapie
Kontakt: Frau Heike Stumpf
E-Mail: heike.stumpf@vital-line.de
Telefon: 0201-8563539
Anschrift: Heidbergweg 22–24 • 45257 Essen

Praxis für Ernährungsberatung
Kontakt: Frau Renate Ruppel
Ernährungsberaterin DGE
E-Mail: r.ruppel@freenet.de
Telefon: 02361-891220
Fax: 02361-1061795
Anschrift: Wilhelm-Leuschner-Str. 4 • 45665 Recklinghausen
Homepage: www.ruppel-eb.de 



Kinderklinik Datteln / Abteilung für Kinder und Jugendpsychiatrie
Kontakt: Herr Dr. Rainer Dieffenbach
E-Mail: r.diefenbach@kinderklinik-datteln.de
Telefon: 02363-975470
Anschrift: Dr. Friedrich Steiner Str. 5 • 45711 Datteln
Homepage: www.kip-datteln.de

Kinderklinik / Obeldicks
Kontakt: Herr OA Dr. Thomas Reinehr
E-Mail: t.reinehr@kinderklinik-datteln.de
Anschrift: Dr. Friedrich Steiner Str. 5 • 45711 Datteln
Homepage: www.kip-datteln.de

Ernährungsberatung
Kontakt: Frau Dipl. oec. troph. Claudia Hagedorn
E-Mail : Claudia.Hagedorn@web.de
Telefon: 02309-409213
Anschrift: Tinkhofstr. 23 • 45731 Waltrop

Adipositaszentrum
Kontakt: Frau Dr. Annette Chen-Stute
E-Mail: annette.chenstute@arcormail.de
Telefon: 0208-2053-182
Anschrift: Düppelstr. 45 • 46045 Oberhausen

Evang. Krankenhaus Oberhausen, Kinderklinik
Kontakt: Herr Dr. med. Peter Jahn
E-Mail: peter.jahn@eko.de
Telefon: 0208-881-4220
Anschrift: Virchowstr. 20 • 46047 Oberhausen

SPZ Evang. Krankenhaus
Kontakt: Frau Stefanie von Frankenburg
E-Mail: s.v.frankenburg@gmx.de
Telefon: 0208-881-2304
Anschrift: Krolowstr. 20 • 46047 Oberhausen

Krankenhaus Dorsten
Kontakt: Herr CA PD Dr. med. Elsing
E-Mail: c.elsing@krankenhaus-dorsten.de
Telefon: 02362-920
Anschrift: Pfr.-W.-Schmitz-Str. 1 • 46282 Dorsten
Homepage: www.krankenhaus-dorsten.de

Sport- und Reha-Zentrum Janssen
Kontakt: Herr Tobias Schulze
E-Mail: mail@reha-janssen.de
Telefon: 02861-980690
Anschrift: Duesbergstr. 1 • 46325 Borken
Homepage: www.reha-janssen.de



SPZ Wesel, Marienhospital Wesel
Kontakt: Herr Dr. med. Ullrich Raupp
Telefon: 0281-104-1670
Anschrift: Pastor Jaußen Str. 8 • 46483 Wesel

Ernährungsberatung
Kontakt: Frau Dr. Dipl.Oec. Gabriele Geurtzen
E-Mail: geurtzen@t-online.de
Telefon: 02821-979229
Anschrift: Saalweg 7 • 47533 Kleve

Ernährungsberatung
Kontakt: Frau Doris Steinkamp
E-Mail: doris.steinkamp@t-online.de
Telefon: 02151-599846
Anschrift: Grotenburgstr. 37 • 47800 Krefeld
Homepage: www.ernaehrungs-umschau.de 

Praxis für Ernährungsberatung
Kontakt: Herr Stefan Pasch
E-Mail: Sida34@aol.com
Telefon: 02152-914186
Anschrift: Thomasstr. 6 • 47906 Kempen

Praxis für Ernährungstherapie
Kontakt: Frau Dipl. oec. troph. Heike Meier
E-Mail: heike.meier@googlE-Mail.com
Telefon: 02151-150838
Anschrift: Verbindungsstr. 30 • 47918 Tönisvorst

Ernährungsberatung
Kontakt: Frau Hanna-Kathrin Kraaibeek
E-Mail: info@kraaibeek.de
Telefon: 0251-526281
Anschrift: Brockhoffstr. 14 • 48143 Münster

Ernährungsberatungsstelle
Kontakt: Frau Anne Kamp
E-Mail: anne.kamp@gmx.net
Telefon: 05973-900595
Anschrift: Schützenstr. 30 • 48485 Neuenkirchen
Homepage: www.ernaehrungsberatung-kamp.de 

Ernährungsberatung
Kontakt: Frau Anneliese Winkelmann
E-Mail: awinkel@gmx.de
Anschrift: Tannenweg 2 • 48499 Salzbergen



ADIFIT / Kinderhospital Osnabrück
Kontakt: Frau Dr. med. Angela Eberding
E-Mail: eberding@kinderhospital.de
Telefon: 0541-5602123
Anschrift: Iburgerstr. 187 • 49082 Osnabrück

Paracelsus Wittekindklinik
Kontakt: Dr. med. P. Subkowski
E-Mail: wittekindklinik@pk-mx.de
Telefon: 05472-935-166/167
Anschrift: Empterweg 5 • 49152 Bad Essen
Homepage: www.paracelsus-kliniken.de

Ernährungsberatung
Kontakt : Frau Dipl. oec. troph. Insa Raabe-Jost
E-Mail: mail@raabe-jost.de
Telefon: 05406-880039
Anschrift: Bremer Str. 199 • 49191 Belm / Vehrte

 Fachklinik für Kinder und Jugendliche „Am Wellengarten“
Kontakt: Herr Uwe Korb
E-Mail: info@kinder-reha-klinik.de
Telefon: 05424-226570
Anschrift: Ernst-August-Str. 7–12 • 49214 Bad Rothenfelde

Clemens-August-Jugendklinik
Kontakt: Herr Dr. med. Andreas Romberg
E-Mail: info@clemensaugust.de
Telefon: 05493-504300
Anschrift: Wahlde 11 • 49430 Neuenkirchen-Vörden

Ernährungsberatung im Dialog
Kontakt: Frau Dipl. oec. troph. Aleksandra Kapecka
E-Mail: info@nutrio.de
Telefon: 05451-546587
Anschrift: Feldstr. 6a • 49477 Ibbenbüren
Homepage: www.nutrio.de 


