
 
           Therapieangebote im Postleitzahlbereich 5 
 
 

 Praxis für Ernährungsberatung 
Kontakt: Frau Gabriele Fraune 
E-Mail: fraune@netcologne.de 
Telefon: 02234-994694 
Anschrift: Carl von Linné Str. 12 • 50226 Königsdorf 
 

 Ernährungsberatung 
Kontakt: Frau Birgit Grundke 
E-Mail: vddgrundke@aol.com 
Telefon: 02235-464418 
Anschrift: Grachtstr.25 • 50374 Erftstadt 
 

 Gesundheitsamt Köln 
Kontakt: Frau Hildegard Schmitz-Krahm 
E-Mail: hilde.schmitz-krahm@stadt-koeln.de 
Telefon: 0221-22124053 
Anschrift: Neumarkt 15 • 50667 Köln 
  

 Psychotherapeutische Praxis 
Kontakt: Frau Karin Duda-Kirchhof 
E-Mail: duda-kirchhof@t-online.de 
Anschrift: Richard-Wagner-Str. 2 • 50674 Köln 
 

 Lobby für Mädchen, Mädchenhaus Köln 
Kontakt: Frau Andrea Frewer 
E-Mail: andrea-frewer@maedchenhauskoeln.de 
Telefon: 0221 / 32 92 27 
Anschrift: Kaesenstr. 18 • 50677 Köln 
Homepage: www.maedchenhauskoeln.de  
 

 Kinderklinik der Stadt Köln 
Kontakt: Frau Dr. Vivian Sunder 
E-Mail: sunder@klinkenkoeln.de 
Telefon: 0221-890715013 
Anschrift: Amsterdamer Str. 59 • 50735 Köln 
 

 Sportgemeinschaft BP Köln Worringen e.V. 
Kontakt: Frau Sabine Witte 
E-Mail: s.witte@sg-bp.de 
Telefon: 0221-9784416 
Anschrift: Erdweg 1a • 50769 Köln 
 

 Die Gesundheitspraxis e. V. Köln 
Kontakt: Frau Angelika Hülsmann 
E-Mail: info@diegesundheitspraxis.net 
Telefon: 0221-541565 
Anschrift: Stolberger Str. 121 • 50933 Köln 
 



 
 Institut für Kreislaufförderung und Sportmedizin, Deutsche Sporthochschule 

Köln 
Kontakt: Frau Dr. med. Christine Graf 
E-Mail: c.graf@dshs-koeln.de 
Telefon: 0221-49825270 
Anschrift: Karl-Diem-Weg 6 • 50933 Köln 
 

 Netzwerk Gesundheit erleben 
Kontakt: Frau Dr. Susanne Rauth 
E-Mail: s.rauth@netcologne.de 
Telefon: 0221-6920198 
Anschrift: Isenburger Kirchweg 50 • 51067 Köln 
 

 Klinikum Leverkusen, Kinderklinik 
Kontakt: Herr Dr. Stefan Kaspers 
E-Mail: s.kaspers@gmx.de 
Telefon: 0214-13-3165 
Anschrift: Dhünnberg 60 • 51375 Leverkusen 
 

 Praxis für Ernährungsberatung 
Kontakt: Frau Dipl. oec. troph. Stefanie Schnickmann 
E-Mail: stefanie.schnickmann@t-online.de 
Telefon: 02266/ 45599 
Anschrift: Kirchstr.12a • 51789 Lindlar 
 

 Kreisverwaltung Düren, Gesundheitsamt 
Kontakt: Frau Dr. Gudrun Krause 
E-Mail: g.krause@kreis-dueren.de 
Telefon: 02421-2224-39 
Anschrift: Bismarckstr. 16 • 52348 Düren 
 

 Förderverein Psychomotorik Bonn 
Kontakt: Frau Birgit Hahnemann 
E-Mail: birgit.hahnemann@psychomotorik-bonn.de 
Telefon: 0228-2433940 
Anschrift: Wernher-von-Braun-Str. 3 • 53113 Bonn 
Homepage: www.psychomotorik-bonn.de  
 

 Praxis für Psychotherapie 
Kontakt: Frau Dipl. Psych. Lizzie Rolón Roth 
E-Mail: lizzie@rolon-roth.de 
Telefon: 0228-285180 
Anschrift: Auf dem Steinchen 3 • 53127 Bonn 
 

 Schwimm- und Sportfreunde 1905 Bonn e.V. 
Kontakt: Herr Ferenz Warnusz 
E-Mail: f.m.warnusz@t-online.de 
Anschrift: Kölnstr. 250 • 53332 Bornheim 
 

 
 



 
 

 Ernährungsberatung und Therapie – schwer mobil 
Kontakt: Frau Stefanie Krüchten-Sbrzesny 
E-Mail: Info@ernaehrungstreff.de 
Telefon: 02225-702080 
Anschrift: Unterdorf 38 • 53359 Rheinbach 
 

 Ernährungsberatungsstelle 
Kontakt: Frau Sabine Schlicker 
E-Mail: sabine.schlicker@web.de 
Telefon: 02641-915940 
Anschrift: Goethestr. 14 • 53474 Bad Neuenahr / Ahrweiler 
 

 Klinik im Kurpark / FITOC 
Kontakt: Frau Monika Mestermann 
E-Mail: fitoc-honnef@klik-honnef.de 
Telefon: 02224-96001-0 
Anschrift: Luisenstr. 14a • 53604 Bad Honnef 
Homepage: www.fitoc.de/multiplikatoren.htm#Honnef 
 

 Ernährungsberatung, Ernährungstherapie 
Kontakt: Frau Dipl. oec. troph. Margit Mühlichen 
E-Mail: Muehlichen@t-online.de 
Telefon: 0224-80458 
Anschrift: Am Steinweg 34 • 53773 Hennef 
 

 Viktoriastift Bad Kreuznach 
Kontakt: Herr CA Dr. med. Johannes Oepen 
E-Mail: oepen@viktoriastift.de 
Telefon: 0671-8355-0 
Anschrift: Cecilienhöhe 3 • 55543 Bad Kreuznach 
 

 Praxis für Ernährungsberatung und -therapie 
Kontakt: Frau Dr. Dipl. oec. troph. Petra Renner-Weber 
E-Mail: praxis@ihre-ernaehrung.de 
Telefon: 06703-961966 
Anschrift: Rieslingweg 16 • 55597 Wöllstein 
 

 Fachklinik Am Hochwald 
Kontakt: Frau Dr. Heidi Siefken-Kaletka 
E-Mail: fachklinikamhochwald@lva-rheinland-pfalz.de 
Telefon: 06786-123919 
Anschrift: Lindenstr. 48 • 55758 Bruchweiler 
 

 Praxis für ganzheitliche Ernährungsberatung 
Kontakt: Frau Petra Malm-Hannappel 
E-Mail: info@mh-ernaehrungsberatung.de 
Telefon: 06435-548503 
Anschrift: Brunnenstr. 11 • 56414 Hundsangen 
 

 



 Johanniter-Tagesklinik 
Kontakt: Frau Brigitte Pollitt 
E-Mail: pollitt@kjp-neuwied.de 
Telefon: 02631-3944-0 
Anschrift: Am Carmen-Sylva-Garten 6–10 • 56564 Neuwied 
Homepage: www.kinder-und-jugendpsychiatrie-neuwied.de  
 

 DRK-Kinderklinik Siegen 
Kontakt: Frau Iris Sahm 
E-Mail: info@DRK-Kinderklinik.de 
Telefon: 0271-2345-695 
Anschrift: Wellersbergersstr. 60 • 57072 Siegen 
 

 Internistisch-Psychosomatische Fachklinik Hochsauerland 
Kontakt: Frau Barbara Glier 
E-Mail: Barbara.Glier@fachklinik-hochsauerland.de 
Telefon: 02974-730 
Anschrift: Zu den Drei Buchen 2 • 57392 Schmallenberg 
 

 Praxis für Ernährungsberatung 
Kontakt: Frau Carmen Buchner-Rahn 
E-Mail: info@buchner-rahn.de 
Telefon: 02662-945857 
Anschrift: Graf-Heinrich-Str. 20 • 57627 Hachenburg 
Homepage: www.gut-in-form.com  
 

 Emil-Schumacher-Schule 
Kontakt: Frau Heide Breer-Marks 
E-Mail: h.breer-marks@gmx.de 
Telefon: 02331-396338 
Anschrift: Langestr. 75 • 58089 Hagen/Wehringhausen 
 

 Adipositas-Therapiezentrum 
Kontakt: Frau Dipl. oec. troph. Stefanie Gerlach 
E-Mail: adipositas@akh-hagen.de 
Telefon: 02331-201-1023 
Anschrift: Allgemeines Krankenhaus gem. GmbH, 
Grünstr. 35 / Haus 16 • 58095 Hagen 
Homepage: www.akh-hagen.de 
 

 Praxis für Ernährungs- und Diätberatung 
Kontakt: Frau Claudia Krüger 
E-Mail: c.u.krueger@t-online.de 
Telefon: 02332-758735 
Anschrift: Bredderbruchstr. 7 • 58285 Gevelsberg 
 

 Ernährungsberatungspraxis 
Kontakt: Frau Elisabeth Linder 
E-Mail: ElisabethLinder@web.de 
Telefon: 02591-980553 
Anschrift: Im Stevertal 15 • 59348 Lüdinghausen 
 



 Kinderfachklinik 
Kontakt: Herr Dr. med. Matthias Kaminski 
E-Mail: m.kaminski@kinderfachklinik.de 
Telefon: 02921-960015 
Anschrift: Lütgenweg 2 • 59505 Bad Sassendorf 


