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D E VAC H E c K -- DEVACHECK macht eine

. solide Bewertung sehr
ERGEBNISSE PLANEN, DOKUMENTIEREN & EVALUIEREN unterschiedlicher Pro-

jekte und Interventions-

Die Planung, Dokumentation und Evaluation von Praventionsprojekten ist sehr komplex. Mit der ansatze anhand von
DEVACHECK-Plattform erhalten Sie kostenlose Unterstitzung. Strukturiert und mit einer Schritt- funf Schlisselkriterien
fur-Schritt-Anleitung kommen Sie zu einer soliden Bewertung lhrer Projekte. Nutzen Sie aul3er- nach dem RE-AIM-
dem die Projektdatenbank, um erprobte Ideen und Ansatze fur Ihre eigene Arbeit zu erhalten. Modell méglich!

sJIsN Leibniz-Institut Bundeszentrale
fiir Préventionsforschung und ;‘L’sm dheitiiche
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Wichtige Inhalte der
Website auf einen Blick

Planen

Das Planungsmodul bietet einen
Uberblick Giber wesentliche Infor-
mationen vor und wahrend der
Evaluation.

Evaluieren

Im Evaluationsmodul haben Sie
die Moglichkeit, Ihre Projektdaten
einzugeben, Auswertungen vor-
zunehmen und darzustellen.

Dokumentieren

Das Dokumentationsmodul
stellt eine Ubersicht zu den
Daten her, die eine Projekt-
evaluation begleiten und
unterstutzen.

Projektdatenbank

In der Datenbank finden Sie alle
ver¢ffentlichten Projekte, die

mit DEVACHECK evaluiert wurden.
Nutzen Sie die Informationen

aus anderen Projektevaluationen,
um lhr eigenes Projekt zu starken.

Hintergrund

Gesundheitliche PraventionsmaBnahmen
beziehen haufig viele Komponenten wie Bewe-
gung, Erndhrung und Mediennutzung ein.
Zudem kdnnen auch zwei Ebenen angespro-
chen werden: die Verhaltensebene (z.B. Wasser
trinken) und die Verhaltnisebene (z.B. kein
Angebot von zuckerhaltigen Getranken in der
Schule).

DEVACHECK bietet eine Unterstitzung, diese
komplexen Projekte systematisch zu evaluieren.
So hilft DEVACHECK beispielsweise bei der Durch-
fihrung von MaRnahmen zur Vorbeugung

von Ubergewicht bei Kindern und Jugendlichen.

Die gesundheitlichen Folgen von Ubergewicht
sind immens und kdnnen sowohl physischer
als auch psychischer Natur sein. Aufgrund
dessen besteht die Notwendigkeit von Praven-
tionsmalnahmen, um ein gesundes Bewegungs-
und Ernahrungsverhalten zu entwickeln, umzu-
setzen und zu evaluieren.

Informationen zu Ubergewicht bei
Kindern und Jugendlichen finden Sie auf
E . www.uebergewicht-vorbeugen.de
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